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OBCHODZENIE SWIAT W PRZEDSZKOLU WALDORFSKIM
"POD SKRZYDtAMI”.
DLACZEGO POWINNISMY CO ROKU WYKONAC DLA DZIECKA
NOWY LAMPION | WYSZYC NOWY WORECZEK MIKOLAJOWY?

Jedna 2z podstawowych rzeczy gwarantujgcych dziecku poczucie
bezpieczenstwa i prawidtowy rozwéj jest przestrzeganie rytmu. W
przedszkolu waldorfskim przestrzega sie rytmu dziennego (staly czas
positkow, zabaw , bajek, odpoczynku), tygodniowego ( kazdy. dzien ma
swojg czynno$¢ np. w poniedziatek malujemy, we wtorek jest eurytmia,

w czwartek pieczemy buteczki) i rocznego.

Rytm roczny zwigzany jest z obiegiem roku: zmianami pér i zwigzanymi z
tym zjawiskami w przyrodzie oraz z przezywaniem $wiat chrzescijanskich i
uroczystosci takich jak: dziert Babci i Dziadka, Dzien Matki, Dzieri Ojca,
karnawat, urodziny itp. Przezywanie $wigt pozwala mocniej odczué nasz
zwigzek z natura, odnalezé sie w obiegu rocznym - w dzisiejszym
zagonionym $wiecie w - cigglym pospiechu trudno jest nam sie zatrzymac i
popatrze¢ w ktérym momencie zycia sie znajdujemy. Swieta wzmacniajg tez
zwigzki miedzyludzkie, rodzinne, wspéinotowe , karmig nasze wnetrze .
Swieta przezywamy co roku, na nowo powtarzajac te same czynnosci. Gdy
zbliza sie Boze Narodzenie ,juz na pare tygodni przed tym wydarzeniem,
sprzatamy, - robimy zakupy, pleczemy, w koncu idziemy kupit. choinke;. .
ubieramy jg itd. Przed Wielkanocg malujemy pisanki, $wigcimy pokarm itd.
Powtarzamy te czynno$ci co roku nie z nudg ale z radoscia, wrecz nie
mozemy sie ich doczekaé. W ciagu roku tesknimy za nastrojem oczekiwania
zwigzanym 2z Bozym Narodzeniem, za nastrojem, ktéry tworzymy
powtarzajacymi sie co roku czynnosciami.

Tak samo jest w przedszkolu; gdy zaczyna sie listopad przygotowujemy sig
do $wieta marcinowego: $piewamy piosenki, stuchamy legendy o $w.
Marcinie, zapalamy lampki i-zapraszamy ojcéw do przedszkola, aby zrobili
lampion dla swojego dziecka. Zapraszamy nie tylko raz w pierwszym roku
pobytu dziecka w przedszkolu, ale co roku przez te trzy lub cztery lata.
Poniewaz ten nastroj swigteczny wzbudzamy w sobie co roku na nowo, co
roku jest to inne $wieto choé na zewnairz ma podobny przebieg i oprawe.
Nasze dziecko jest juz o rok starsze, my dorosli tez juz inaczej postrzegamy
to $wieto — nieco glebiej . Dlatego tez latarenka musi by¢ inna, nowa
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zwigzana z akiualnym Swietem. Jakaz jest rado$¢ dziecka zaréwno 3
letniego jak i 6 letniego gdy dowie sie, Ze jego tata idzie do przedézkola, aby
zrobi¢ dla niego lampion. Jakie jest dumne gdy przychodzi na drugi dzien
,oglada wykonana latarenke i pokazuje innym dzieciom. Wazne jest ,aby
lampion byt wykonany w przedszkolu bez udziatu dziecka, a nie w domu ,bo
to ma by¢ niespodzianka oraz okazja do spotkania sie w gronie dorostych i
porozmawiania przy pracy.

Gdy zbliza sie 6 grudnia juz tydzien przed zyjemy wizytg czcigodnego
goscia. Spiewamy piosenki, uczestniczymy w korowodzie, stuchamy
legendy o $w. Mikotaju. A w domu: mama siada do stotu przy wylgczonym
telewizorze, bierze do reki czerwony woreczek, ktéry dostata od nauczycielki
w przedszkolu i wyszywa na nim imie dziecka. MoZna to robi¢ przy dziecku
(starsze moze pomdc), $piewajac piesni adwentowe lub piosenke o
Mikotaju, ktére zna dziecko. | tak samo jak w -przypadku lampionu tak i tu
mama dostaje kazdego roku nowy woreczek z wolnym miejscem na imig
dziecka. Nie chodzi o to aby wyja¢ woreczek z tamtego roku, wyprad i
przynies¢ do przedszkola, ale o to aby stworzyé przez moment ten
magiczny nastrdj oczekiwania na Wielkie Wydarzenie. Przezywamy to
Swieto inaczej bo jesteSmy o rok dojrzalsi.

Zaréwno ojcowie jak i mamy wykonujac te czynnosci co roku zauwazg jak
zmienia sie dziecko: jako trzylatek nie do korica jeszcze rozumiato czynnosé
rodzica, raczej przeczuwato w swoim wnetrzu: ,Tak tato robi co$ dla mnie,
. juz nieditugo bedzie dziato sie co$ szczegdinego w przedszkolu™.- Dziecko
cztero i piecioletnie juz bedzie pytaé mamy: ,A co robisz?”. Z ciekawos$cia i
niecierpliwo$cia. bedzie czekalo na zblizajgce sie swieta: Szesciolatek w
przedszkolu sam bedzie zgadywat, ktéry lampion jest dla niego , wigczy sie
W wyszywanie woreczka i sam bedzie wiedziat, ze zbliza sie 6 grudnia.

To dlatego prosimy co roku o nowe woreczki i to dlatego co roku
zapraszamy ojcodw do przedszkola na poczatku listopada.
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